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Chapitre 1

Les manipulations de I'information
dans I’Histoire

1.1 Les techniques anciennes de propagande et
de manipulation

Bien qu'Internet ait décuplé la manipulation de 'opi-
nion publique au moyen de fausses informations,
cette pratique est vieille comme le monde. Un retour
sur quelques exemples historiques de propagande ré-
vele des conséquences parfois tragiques.

La force des images propagandistes pen-
dant la guerre

Durant les conflits armés, et particulierement pen-
dant la Premiére Guerre mondiale, 1a propagande de
guerre servait fréquemment a manipuler I'opinion
publique, témoignant de I'usage stratégique de la dé-
sinformation. Les belligérants diffusaient de fausses
nouvelles ou exagéraient les rapports de défaites
militaires a travers la presse, visant a démoraliser
I’ennemi, tant sur le front que dans les foyers. Cette
vulnérabilité a la désinformation, exacerbée par un
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manque de moyens de vérification, ouvrait la voie a
d’autres formes de manipulation. L'utilisation des af-
fiches de propagande en est un exemple significatif.
Ces affiches, concgues pour influencer I'opinion pu-
blique, visalent a stimuler le sentiment patriotique
ou a attiser la peur de I'ennemi. L’affiche britannique
avec Lord Kitchener, secrétaire d'Etat a la Guerre,
est emblématique de cette époque. Il y pointe du doigt
le spectateur, sous le slogan « Votre pays a besoin de
VOUS ». Cette image avait pour but d’encourager le
recrutement et de renforcer le sentiment d’obligation
patriotique.

En Allemagne, les affiches de propagande durant la
Premiere Guerre mondiale dépeignaient fréquem-
ment les forces ennemies, en particulier les soldats
russes et francais, comme des menaces inhumaines.
Ces représentations caricaturales et déshumani-
santes visaient a renforcer la peur et la haine envers
I'adversaire, contribuant a justifier le conflit aux
yeux de la population.

L’efficacité de ces affiches résidait dans leur simplici-
té et leur force évocatrice. Elles étaient particuliére-
ment efficaces pour transmettre des messages forts,
y compris aupres des populations peu ou pas alpha-
bétisées. Durant la guerre, ces images ont été déter-
minantes dans la mobilisation de I'opinion publique,
que ce soit en incitant au recrutement de soldats, en
soutenant l'effort de guerre ou en stimulant le na-
tionalisme. Ainsi, les affiches de propagande consti-
tuaient un outil puissant pour influencer et faconner
les perceptions et les attitudes du public.

20
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La propagande soviétique durant la
Guerre froide

Durant la Guerre froide, la propagande soviétique est
un autre exemple marquant de l'utilisation straté-
gique de la désinformation pour influencer 'opinion
publique. Le gouvernement soviétique a employé, a
I’époque, des tactiques de désinformation pour mode-
ler les perceptions et promouvoir I'idéologie commu-
niste. Les médias d’Etat, comme le journal Pravdaet
la station de radio «Voix de la Russie», étaient des
instruments clés dans la diffusion de la propagande
du Parti communiste. Ces médias diffusaient régu-
lierement des informations exagérées ou déformées
pour promouvoir les succes du régime soviétique et
minimiser ses échecs.

Pravda, mot russe signifiant «vérité», était le journal
officiel du Comité central du Parti communiste de
I’'Union soviétique. Il jouait un réle primordial dans
la diffusion de la ligne politique du parti. De maniére
similaire, « Voix de la Russie», anciennement connue
sous le nom de « Radio Moscou» a I’époque soviétique,
servait de station de radio officielle pour les émis-
sions internationales. Ces moyens de communication
étaient essentiels pour véhiculer l'idéologie et les
messages du régime soviétique et pour manipuler
I'opinion publigue, tant au niveau national qu'inter-
national.

Ces médias soviétiques étaient étroitement contro-
lés et supervisés par le Parti communiste. Le conte-
nu qu’ils diffusaient reflétait la version officielle des
événements, souvent en décalage avec la réalité ob-
jective. Ils étaient stratégiquement utilisés pour pro-
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pager l'idéologie communiste, présenter une image
positive du gouvernement soviétique et déformer ou
omettre les informations défavorables au régime.
Des organes de presse comme la Pravda et la Voix de

la Russie ont été des acteurs clés dans le controle de
I'information.

L’intervention en Afghanistan

La désinformation soviétique allait largement au-de-

la de la simple manipulation des faits. Elle englobait
la création de récits fictifs, la distorsion de la réali-
té, ainsi que la fabrication de documents. De 1979 a
1989, I'intervention soviétique en Afghanistan a été
présentée comme une mission de sauvetage. L'Union
soviétique visait a soutenir un gouvernement allié
face a des insurgés décrits comme terroristes. Ce ré-
cit était concu pour justifier I'implication militaire so-
viétique en Afghanistan, masquant la nature agres-
sive et non sollicitée de I'invasion.

Cette approche de la désinformation avait un objec-
tif clair : modeler I'opinion publique. Elle visait les
citoyens a l'intérieur et a I'extérieur de I'Union sovié-
tique. Le but était de gagner un soutien ou, au mi-
nimum, de susciter une compréhension pour ses ac-
tions sur la scéene internationale. Cela refléte la ma-
niére dont la désinformation peut etre employée par
les Etats pour justifier des politiques controversées
et influencer la perception mondiale des événements.

L'impact de la propagande soviétique s’étendait bien
au-dela de ses frontieres. L'URSS! exploitait divers

' L'URSS, ou Union des Républiques Socialistes Soviétiques, était un
Etat fédéral communiste qui a existé de 1922 4 1991 sur une grande partie
du territoire de I’ancien Empire russe en Eurasie. L'URSS était une super-
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moyens, v compris 'Agence de presse Novosti et ses
émissions de radio internationales, pour diffuser
sa propagande a l'échelle mondiale. L'objectif était
d'influencer l'opinion publique dans les pays non
alignés et méme dans les démocraties occidentales.
Ces médias cherchaient a répandre une vision du
monde conforme a 1'idéologie communiste. Ils décri-
vaient aussi I'Union soviétique de maniére positive.
Leur objectif était de rallier des sympathisants a leur
cause. Ils voulaient également jeter le doute sur les
politiques des pays occidentaux, et promouvoir le
programme politique soviétique au niveau interna-
tional.

Les efforts de propagande soviétique visaient prin-
cipalement les pays en développement et les nations
non-alignées. L'objectif de 'URSS était d’établir une
influence culturelle et idéologique dans ces régions.
En se présentant comme l'opposant des Etats-Unis
et de leurs alliés, 'URSS a pu renforcer son influence
idéologique. Par ailleurs, dans les démocraties oc-
cidentales, la stratégie soviétique exploitait les di-
visions politiques et sociales. Elle encourageait des
mouvements pacifistes ou antinucléaires en accord
avec les intéréts soviétiques. L'URSS se positionnait
ainsi comme un contrepoids pacifique et progressiste
face a agressivité, pergue, de I'Occident.

Ainsi, I'étendue de la portée de la propagande sovié-
tique constituait un élément majeur de sa stratégie
globale durant la Guerre froide. Il s'agissait d'un
moyen stratégique visant a étendre son influence
et 4 contester celle des Etats-Unis et de leurs alliés
sur la scéne internationale. Cette approche démon-

puissance mondiale pendant la Guerre froide, rivale des Etats-Unis, avant
de se dissoudre en 15 républiques indépendantes.
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trait I'usage de la propagande comme un outil de soft
power cherchant a remodeler les perceptions et les
alliances a travers le monde.

La désinformation sur les armes de des-
truction massive en Irak

L'un des cas les plus notables de désinformation
orchestrée par un état dans l'histoire récente est
Paffirmation des Ktats-Unis concernant I'existence
d’armes de destruction massive (ADM) en Irak. D’ail-
leurs, ces fausses affirmations ont été décisives dans
la justification de I'invasion de I'Irak en 2003.

L’idée que I'Irak possédait des armes de destruction
massive a été fortement mise en avant par 'Admi-
nistration Bush, utilisant des discours politiques éla-
borés et souvent basés sur des renseignements peu
fiables ou interprétés de facon biaisée. Cette straté-
gie visait a convaincre 'opinion publique et la Com-
munauté internationale de la nécessité dune inter-
vention militaire.

Un moment clé de cette campagne de désinforma-
tion fut le discours de Colin Powell, alors Secrétaire
d’Etat des Etats-Unis, devant le Conseil de sécurité
de 'ONU en février 2003. Powell a présenté diverses
formes de «preuves », y compris des enregistrements
audios, des photos satellites et des témoignages,
pour attester de l'existence de programmes d’ADM
en Irak. Cependant, ces éléments se sont révélés par
la suite largement inexacts ou trompeurs, mettant
en lumiere les failles et les manipulations dans le
discours officiel des Etats-Unis sur cette question.
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La compréhension des mécanismes psychologiques
et neurologiques liés a la désinformation est fonda-
mentale pour élaborer des stratégies d’intervention
efficaces. Ces recherches mettent en lumiére la com-
plexité du défi que représente la désinformation, sou-
lignant I'importance d’approches interdisciplinaires
pour y faire face de maniere efficace.

Analyser la propagation sur les réseaux

Un autre axe de travail consiste a modéliser mathé-
matiquement la propagation de la désinformation
sur les réseaux sociaux numériques pour en com-
prendre précisément la dynamique virale non-li-
néaire. Comprendre cette dynamique permettrait de
simuler et de prédire les trajectoires de diffusion des
rumeurs et d’identifier les principaux «super-pro-
pagateurs » pour intervenir en amont. Des institu-
tions renommées comme le MIT Media Lab menent
la recherche sur ce sujet. Leurs scientifiques créent
des modeles informatiques pour simuler la propaga-
tion des contenus trompeurs sur les réseaux sociaux.
Ces modeles analysent des facteurs tels que les taux
de partage et les interactions des utilisateurs, per-
mettant de comprendre les schémas de diffusion
et d'identifier les facteurs de viralité de la désin-
formation. Un élément clé de ces études est l'iden-
tification des « super-propagateurs ». Ces entités,
qu’'elles soient individuelles ou collectives, exercent
une influence disproportionnée dans la dissémina-
tion des informations mensongeres. Comprendre
leur fonctionnement et leur influence peut mener a
I’élaboration de stratégies ciblées pour freiner leur
circulation.Comprendre leur fonctionnement et leur
influence peut mener a I'élaboration de stratégies
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Entre vérités et illusions

A l'ere du numérique, la frontiere entre la vérité et l'illusion est devenue
plus floue que jamais. La désinformation a l'ére numérique : Entre vérités et
ilusions explore en profondeur ce phénomene complexe, dévoilant les
mécanismes par lesquels la désinformation se propage et influence nos
perceptions. Ce livre offre une analyse minutieuse de |'évolution de la
manipulation de l'information, des techniques de propagande historiques
aux méthodes sophistiquées employées dans le monde numérique actuel.
A travers des exemples concrets et des études de cas saisissantes, il révele
comment les fausses informations, les fake wews et les deepfakes modélent
notre réalit¢ quotidienne. Plongez dans un univers ou les vérités sont
constamment mises a l’épreuve par des illusions soigneusement
construites. Découvrez les motivations derriere les campagnes de
désinformation, quelles soient politiques, économiques ou 1denlng1queﬁ
et les lmpqcts dévastateurs qu'elles peuvent avoir sur les sociétés.

Plus qu'un simple état des lieux, ce livre est un véritable gmde pratique.
Mettant l'accent sur I'éducation aux médias et la pensée critique, il vous
donne les clés pour vous prémunir contre les piéges de la désinformation
dans un paysage informationnel saturé et souvent trompeur. Que vous
soyez citoyen, décideur ou acteur du monde numérique, La désinformation
a l'tre numérique : Entre vérités et illusions est une ressource incontournable
pour comprendre les enjeux de notre époque.
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